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Acest ghid de instalare oferă un rezumat al celor mai importante aspecte de avut în vedere înainte, în timpul și după instalare. 
Pentru instrucțiuni scrise mai detaliate și videoclipuri explicative, vă recomandăm sa faceti clic/scanați codurile QR din acest ghid. 
Dacă nu puteți accesa site-ul web sau scana codul QR, contactați distribuitorul dvs. sau serviciul tehnic local Unilin.

PENTRU A OBȚINE CEL MAI BUN REZULTAT, GHIDUL DE INSTALARE TREBUIE URMAT CU ATENȚIE DE TOATE PĂRȚILE 
IMPLICATE. REGLEMENTĂRILE ȘI STANDARDELE LOCALE PRIVIND INSTALAREA SAU CONDIȚIILE DE PE ȘANTIER TREBUIE 
RESPECTATE DACĂ SUNT MAI STRICTE.

GHID PRIVIND PRETABILITATEA, ÎNGRIJIREA, ÎNTREȚINEREA ȘI GARANȚIA

•	 Proiectat pentru aplicații interioare încălzite, consultați tabelul cu condiții.
•	 Tehnologia Hydroseal permite instalarea în zone umede (pentru condiții specifice de rezistență la apă, 

consultați garanția).
•	 Nu este potrivit pentru zonele cu scurgere în pardoseală.
•	 Nu este potrivit pentru zone foarte umede/uscate, cum ar fi saune, camere neîncălzite, zone de piscină 

și dușuri etc.
•	 Instalarea flotantă trebuie să rămână flotantă! Nu fixați, blocați sau încărcați niciodată permanent o 

pardoseală flotantă! (de exemplu, nu instalați bucătării, dulapuri încorporate, sobe grele, obiecte fixe 
etc. deasupra pardoselii).

•	 Cutiile trebuie depozitate și transportate pe o suprafață plană, stivuite ordonat; păstrați-le întotdeauna 
orizontal, niciodată vertical.

•	 Pentru instrucțiuni de întreținere: faceți clic/scanați codul QR de întreținere.
•	 Măsuri preventive: 

•	 Instalați un preș adecvat la toate intrarile din exterior; 
•	 Picioarele mobilierului trebuie să fie întotdeauna echipate cu tampoane de protecție moi și curate; 
•	 Scaunele cu rotile trebuie să aibă roți moi (tip W conform EN12529) și/sau un covoraș protector din 	
	 plastic adecvat dedesubt; 
•	 Nu trageți niciodată obiectele pe podea, ci ridicați-le.

•	 Îndepărtați imediat lichidele vărsate.
•	 Mențineți întotdeauna o umiditate relativă (UR) de 30–85% în cameră.
•	 În caz de deteriorare: faceți clic/scanați codul QR al ghidului de reparații.
•	 În timpul sezonului de încălzire/răcire și/sau în cazul unor variații rapide sau mari ale umidității relative 

pot apărea rosturi deschise.
•	 Pentru mai multe informații despre garanție (pentru uz rezidențial și comercial): faceți clic/scanați codul 

QR al Garanției.
•	 În caz de încălzire/răcire prin pardoseală: faceți clic/scanați codul QR al Încălzirii prin pardoseală.

SITUAȚIE TEMPERATURĂ AMBIENTALĂ UMIDITATE RELATIVĂ (RH)

Depozitare și transport > 0°C 30-85%

Aclimatizare + în timpul instalării
Instalare flotantă: 48 h înainte, în timpul și 24 h după instalare

15-25°C 30-85%

Utilizare > 0°C 30-85%

 În caz de încălzire/răcire prin pardoseală, consultați instrucțiunile.

ÎNTREȚINERE

GHID DE 
REPARAȚII

GARANȚIEI

ÎNCĂLZIRE PRIN 
PARDOSEALĂ

https://uqr.to/QS-laminate-maintenance
https://uqr.to/QS-laminate-repair-guide
https://uqr.to/QS-laminate-warranty
https://uqr.to/QS-laminate-floorheating


Ghid de instalare 
PARDOSEALĂ LAMINATĂ

2
Versiunea 07.2026

i

i
RH

PREGĂTIRE

•	 Aclimatizați cutiile nedesfăcute pe o suprafață plană în zona de instalare sau echivalentă, consultați 
tabelul cu condiții.

•	 Dacă condițiile climatice specifice regiunii sunt în afara intervalului de 30–85%, vă recomandăm cu 
tărie să stabilizați ambientul în intervalul recomandat.

•	 O placa/pardoseală instalat(ă) este considerat(ă) acceptat(ă)! Asigurați-vă că codurile materialelor și 
aspectul corespund pardoselii selectate/comandate și verificați întotdeauna produsul:
•	 deteriorări sau defecte; 
•	 aspect în condiții optime de lumină (de exemplu, culori, variații de luciu).

•	 Păstrați cel puțin:
•	 o etichetă de cutie; 
•	 bonul de cumpărare; 
•	 o fotografie cu toate codurile de pe partea inferioară a unei placi.

•	 Recomandăm cu tărie să păstrați câteva placi de rezervă pentru înlocuire în caz de deteriorare a 
pardoselii în timpul duratei sale de viață.

•	 Toate lucrările care influențează umiditatea relativă din cameră (de exemplu, tencuiala) trebuie finalizate 
și uscate.

•	 Tipul de șapă, calitatea și pregătirea acesteia au o influență majoră asupra rezultatului final al instalării.
•	 Pentru ghid detaliat privind stratul suport: clic/scanați codul QR al ghidului pentru stratul suport.
•	 Îndepărtați acoperirea de pardoseală existentă și/sau prea moale:

•	 îndepărtați orice acoperire de pardoseală poroasă și umedă (covoare, fetru perforat etc.); 
•	 acoperirile de pardoseală impermeabile (vinil neexpandat/necăptușit, linoleum etc.) nu trebuie 	
	 îndepărtate.

•	 Stratul suport trebuie să fie solid, autoportant, stabil, sănătos din punct de vedere structural, plan, curat 
și permanent uscat, precum și lipsit de neregularități sau defecte și potrivit scopului propus.

•	 Conținutul de umiditate al stratului suport (dacă depășește nivelurile recomandate, consultați 
producătorii materialului pentru o barieră de umiditate adecvată și pregătire adecvate):

ȘAPĂ NEÎNCĂLZITĂ ÎNCĂLZITĂ*

Ciment  < 2.5CM% - 75% RH < 1.5CM% - 65% RH

Anhidrit (sulfat de calciu) < 0.5CM% - 75% RH < 0.3CM% - 65% RH

Pe bază de lemn < 10% umiditate
 
*Porniți încălzirea în pardoseală cu cel puțin două săptămâni înainte de montarea pardoselii Quick-Step, consultați 
instrucțiunile de încălzire în pardoseală și instrucțiunile producătorului.

•	 Planeitatea stratului suport: 

< 4 mm2 m

20 cm < 1 mm

 
Dacă neregularitățile sunt mai mari, răzuiți și/sau folosiți un compus de nivelare.

•	 Monitorizați și înregistrați măsurătorile dvs. (de exemplu, conținutul de umiditate al stratului suport, 
umiditatea relativă, citirile temperaturii camerei etc.).

•	 Folosiți întotdeauna un strat suport Quick-Step (inclusiv DPM pe suport mineral)! Pentru a alege stratul 
suport corect: faceți clic/scanați codul QR al stratului suport. 

•	 Puteți avea nevoie de: riglă, creion, ciocan, fierăstrău, echer, mască de praf adecvată, mănuși și 
ochelari de protecție, sfoară/linii de cretă, bloc de batere, bară de tragere și distanțiere.

•	 Decuparea tocului ușii: faceți clic/scanați codul QR pentru decuparea tocului ușii.

STRAT 
SUPORT

GHIDULUI PENTRU 
STRATUL SUPORT

DECUPAREA 
TOCULUI UȘII

https://uqr.to/QS-laminate-underlay
https://uqr.to/QS-laminate-subfloor-guidance
https://uqr.to/QS-laminate-undercutting-doorframe


Ghid de instalare 
PARDOSEALĂ LAMINATĂ

3
Versiunea 07.2026

REGULI GENERALE DE INSTALARE

•	 Baza tocului ușii nu trebuie să creeze un punct fix cu podeaua.
•	 Îndepărtați toate distanțierele în termen de 24 de ore.

TIP DE INSTALARE DIMENSIUNE INSTALARE ESTE NECESAR ROST DE DILATARE

Flotant
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maximim 13x13m 1 mm/m lățime pardoseală, cu un minim de 8 mm. 
În regiunile cu umiditate relativă foarte scăzută (ex. țările nordice), dis-
tanța față de perete trebuie redusă la 5 mm. În regiunile cu umiditate 
ridicată, trebuie să fie de cel puțin 10 mm.

Rosturile de dilatare sunt obligatorii pe întregul perimetru al par-
doselii, în jurul tuturor obiectelor fixe și/sau care pot bloca, țevi etc.

Profile intermediare în T sunt obligatorii când se aplică una sau mai 
multe dintre următoarele situații (respectați rostul de dilatare pe 
ambele părți ale profilului):
•	 camere cu forme neregulate (ex. în formă de L, U, T); 
•	 încălzire/răcire prin pardoseală cu zone de temperatură diferite; 
•	 dimensiunea maximă de instalare este depășită; 
•	 în fiecare prag de ușă. 

Excepție pentru profilele intermediare în T:  
Valabilă pentru Belgia, Luxemburg, Elveția, Țările de Jos, Germania, 
Austria, Spania, Portugalia, Grecia, Croația, Ungaria, Bulgaria, Serbia, 
România, Ucraina, Slovacia, Republica Cehă, Polonia, Lituania, 
Letonia, Estonia și Canada.
Nu se aplică pentru modele tip spic și plăci;
Dacă suprafața totală instalată (suma tuturor încăperilor) este mai mică 
de 13x13 m, este necesar un profil doar în pragul băii/toaletei.
Alte încăperi pot fi conectate fără profil dacă:
•	 Lățimea pardoselii instalate în prag este > 0,80 m;
•	 Grosimea laminatului instalat este ≥ 8 mm și este prevăzut cu un 

sistem de îmbinare click Uniclic–Uniclic;
•	 În cazul încălzirii/răcirii prin pardoseală, încăperile conectate au 

același sistem și aceleași zone de temperatură.
•	 Trebuie avut în vedere că fiecare proprietate/mediu este diferit. 

Dacă apar probleme (de exemplu rosturi deschise, margini 
ridicate, zgomote de trosnire etc.), va fi necesară montarea 
ulterioară a unui profil și rearanjarea placilor. Aceasta nu este un 
defect de fabricatie.

•	 Umiditatea și temperatura influențează proprietățile materialului, consultați tabelul cu condiții.
•	 Aduceti rosturile șapei la suprafața pardoselii dacă există risc de mișcare.
•	 Mențineți rostul de dilatare corect:
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CUM SE INSTALEAZĂ?

1.	 Alegeți sensul de montare a pardoselii.
2.	 Instalați stratul suport Quick-Step în aceeași direcție cu lungimea placilor. Adăugați rânduri suplimentare pe măsură ce 

continuați instalarea. Lipiți bucățile adiacente pentru a asigura o barieră de vapori adecvată. Mai multe informații găsiți în fișa 
tehnică sau la distribuitor.

3.	 Verificați câte rânduri complete de placi veți avea nevoie, împărțind lățimea camerei la lățimea unei placi.
4.	 Marcați puncte de referință pe perete acolo unde veți monta primul rând complet (rândul nr. 2). Lățimea primului și ultimului 

rând trebuie să fie de cel puțin 5 cm.
5.	 Despachetați mai multe cutii și amestecați-le pentru a evita modele și culori identice alăturate.
6.	 Recomandăm o instalare aleatorie. Pentru formatul de gresie, recomandăm montarea acestor plăci – cu sau fără – teșire 

interioară, cu o deplasare a plăcii de ½ sau ¼.
7.	 Lungimea primului și ultimului panou dintr-un rând trebuie să fie mai mare de 20 cm. Asigurați-vă că alinierea este alternată, 

astfel încât îmbinările capăt-la-capăt din rândurile adiacente să nu fie niciodată aliniate. Trebuie să existe cel puțin 30 cm între 
ele. 

8.	 În funcție de tipul de fierăstrău și lamă, stratul superior al panoului trebuie să fie orientat în sus sau în jos pentru o tăietură 
curată. (Testați pe o bucată rămasă pentru cel mai bun rezultat.)

9.	 Sistem de îmbinare: 
 

i

i

i
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≈ 20-30°
i

METODA A METODA B BARĂ DE TRAGERE METODA C
 

Sistem de îmbinare Uniclic:
•	 Metoda A (unghi–unghi): Rotește partea scurtă a panoului care urmează să fie instalat spre partea scurtă a panoului 

deja montat, folosind principiul unghiului. Apoi ridică panoul nou instalat la un unghi de 20–30°, glisând degetele 
ambelor mâini sub marginea lungă ridicată, aproape de îmbinarea scurtă. Apucă panoul și trage-l spre tine. Panourile 
se vor îmbina. Poți introduce limba în canal sau canalul peste limbă. Metoda limbă-în-canal este cea mai comună și mai 
ușoară.  
Sfat: Pune o greutate peste rândul nou instalat pentru a preveni deblocarea acestuia în timpul montajului.

•	 Metoda B: Folosind blocul de presare Uniclic, poți îmbina treptat panourile fără a le ridica.
•	 În locurile unde este prea dificil să instalezi panourile Uniclic cu blocul de presare (de exemplu, ultimul element din 

rând, lângă perete), le poți îmbina folosind o bară de tragere și un ciocan.
	    Sistem de îmbinare Multifit:

•	 Poți folosi metodele Uniclic descrise mai sus.
•	 Metoda C: Cea mai simplă metodă de a conecta plăcile Multifit este printr-o mișcare de pliere. 1. Ridică placa ce 

urmează a fi montată la un unghi de 20–30 de grade. 2. Introdu-o în canelura laterală lungă și gliseaz-o ușor până când 
capetele se întâlnesc (nu le suprapune). 3. Ridică îmbinarea scurtă a plăcii deja montate cu mâna sub panouri, apasă 
ferm în jos (cu degetele sub ambele panouri) – Multifit va bloca perfect îmbinarea. 4. Apasă panourile conectate spre 
podea. 5. Verifică întotdeauna fiecare îmbinare înainte de a continua.

https://uqr.to/QS-laminate-installation
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10.	 Instalează primele 2 rânduri (rândurile #2 și #3) la o distanță de perete (deoarece pereții rareori sunt perfect drepți) și 
efectuează tăieturile.  
Aliniază rândurile la punctele de referință de pe perete și la linia de referință de pe substrat. Instalează panourile unul câte 
unul, alternativ în rândurile #2 și #3, astfel încât fiecare panou să fie blocat pe latura scurtă și lungă înainte de a instala 
următorul (nu bloca doar latura scurtă).

11. 	 La instalarea primului rând (rândul #1) lângă perete, taie întotdeauna profilul de îmbinare și decupează panoul pentru a urma 
forma peretelui. Pune distanțiere între panouri și perete pentru a asigura rosturile de dilatare corecte.

12.	 Completează restul instalării folosind metoda A, B sau C.
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1.	 Alegeți direcția de montare a pardoselii.
2.	 Instalați folia Quick-Step în aceeași direcție cu lungimea rândurilor în V. Adăugați rânduri suplimentare de folie pe măsură 

ce instalați panourile. Lipiți cu bandă piesele adiacente ale foliei pentru a obține o DPM suficientă. Puteți găsi mai multe 
informații despre instalarea foliei Quick-Step în fișa tehnică sau la distribuitorul dvs.

3.	 Vă recomandăm să vă asigurați că toate piesele pardoselii au întotdeauna mai mult de 100 mm. Dacă acest lucru nu este 
posibil, puteți folosi un adeziv pentru lemn D3 în îmbinarea click pentru a conecta piesele mai mici la plăcile deja instalate. 
Marcați punctele de referință pe perete și o linie de referință pe folia de bază pentru a centra pardoseala = linia de start.

4.	 În funcție de tipul de ferăstrău și lamă, stratul superior al panoului trebuie să fie orientat în sus sau în jos pentru a obține o 
tăietură curată. (Testați cu o bucată rămasă pentru cel mai bun rezultat.)
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5.	 Prima etapă a instalării constă în asamblarea rândurilor centrale. Puteți face acest lucru asamblând primele 3 panouri, 
etichetate „1”, „2” și „3”. Panoul „3” este folosit ca ghid pentru alinierea panourilor „1” și „2”. Păstrați întotdeauna limba de pe 
partea lungă a panourilor în aceeași direcție.  
Conectați panourile „1” și „3” (introduceți panoul 3 în partea lungă a panoului 1 la un unghi de 20–30°), latura scurtă a 
panoului „3” trebuie să depășească cu 5 mm latura scurtă a panoului „1”. Acum introduceți partea lungă a panoului „2” în 
partea scurtă a panoului „1”. Glisați panoul „2” până când este oprit de panoul „3”. Apoi pliați panoul „2” în jos.

6.	 Acum instalați panoul “4”, care preia rolul panoului “3”. Ridicați panoul 3 la un unghi de 20–30° și glisați-l în sus până 
când atinge panoul “4”. Urmați această metodă până când finalizați primul rând central în formă de V al podelei. Lucrați 
întotdeauna în direcția săgeților din pictograme.

7.	 Asigurați-vă că acest rând în formă de V este aliniat cu linia de început.
8.	 Unizip: 
 

≈ 20-30°i

i

METODA A METODA B  

•	 Metoda A (unghi–unghi) este metoda preferată de instalare: Instalați latura scurtă a panoului de montat în latura lungă 
a panoului deja instalat în rândul anterior, folosind principiul unghiului (20–30°). Apoi prindeți panoul cu ambele mâini 
aproape de îmbinarea scurtă și trageți pentru a minimiza spațiul de-a lungul întregii laturi lungi. Prindeți capătul liber al 
panoului și trageți pentru a bloca îmbinarea lungă la capătul liber. În final, prindeți din nou panoul aproape de îmbinarea 
scurtă și trageți pentru a bloca complet latura lungă (nu încercați să creați un unghi). Dacă este necesar, puteți utiliza un 
bloc de presare Quick-Step pentru închiderea golurilor fine.  

•	 Metoda B (opțională): Instalați prima scândură din noul rând. Introduceți partea lungă a noului panou în partea lungă 
a panoului anterior. Ținând noul panou într-un unghi de 20–30°, glisați-l până când capătul scurt ajunge la rândul V 
instalat. Acum puteți lăsa panoul în jos și bateți ușor pe capătul scurt până când se blochează în rândul V instalat. 
Lovirea trebuie făcută întotdeauna cu un ciocan și un bloc de lovire adecvat în direcția rândului V central.

9.	 Acum puteți continua instalarea rândurilor suplimentare de panouri întregi. Pentru instalarea următorului rând, vă 
recomandăm să utilizați metoda A. Pentru fiecare rând, păstrați întotdeauna limba de pe partea lungă a panourilor în aceeași 
direcție. Controlați întotdeauna fiecare îmbinare înainte de a continua.

10.	 Pentru panourile de finisare / laterale / tăiate la capăt:  
•	 Când peretele este paralel cu rândul V: rotiți panoul cu 180°. Așezați colțul lângă perete, minus spațiul de dilatare 

necesar. Acum puteți trasa linia de tăiere și îndepărta surplusul. Rotiți panoul înapoi cu 180° și instalați-l. Repetați acest 
proces pentru fiecare panou.

•	 Dacă peretele nu este paralel cu rândul V, măsurați lungimile A-A’ și B-B’. Transferați aceste măsurători pe panoul pe 
care doriți să-l instalați.
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FINISARE

STANDARD:
•	 Fixați plintele de perete (niciodată de podea).
•	 Nu umpleți rosturile de dilatare (decât cu Foamstrip acoperit cu Quick-Step Hydrokit. 

ZONE UMEDE:
•	 Utilizați banda de spumă și Quick-Step Hydrokit pe întregul perimetru, la profile, acoperiri de țevi etc.
•	 Pentru plintele Quick-Step pentru parchet/standard asortate cromatic și pentru baghetele Quick-Step 

asortate cromatic, trebuie utilizat și Hydrostrip.
 
Pentru mai multe informații despre finisaj și utilizarea accesoriilor: consultați fișa tehnică a accesoriilor, faceți 
clic/scanați codul QR Accesorii de finisare.

REUTILIZARE / RECICLARE

•	 Datorită sistemului nostru de prindere, podeaua poate fi demontată și refolosită în altă parte.
•	 Predați deșeurile dupa instalare sau podeaua demontată la un centru de colectare care poate prelua 

material tip “lemn tratat nepericulos”.
•	 Pentru mai multe informații despre programul nostru „RECOVER” sau despre gestionarea deșeurilor de 

ambalaje, faceți clic/scanați codul QR Pardoseli circulare.
•	 Ambalajul Quick-Step este compus din mai multe componente reciclabile. Verificați reglementările 

locale sau naționale pentru a optimiza sortarea și gestionarea deșeurilor.
PARDOSELI 
CIRCULARE

În cele din urmă, dar nu în ultimul rând: Bucurați-vă de pardoseala dvs. de înaltă calitate și uimitoare!

https://uqr.to/QS-laminate-finishing
https://uqr.to/QS-laminate-sustainability
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